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Gölcük / Eyüp Sultan İmam Hatip Ortaokulu Müdürlüğü

Aralık Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

06 Aralık 2022

 Salı

 Salı

13 Aralık 2022

 Pazartesi

kremalı büskivi

Açık büfe kahvaltı

patates kızartması

meyve suyu

domates çorbası

köfte

makarna 

salata

domates çorbası

kış türlüsü

makarna

meyve

çizii

Açık büfe kahvaltı

omlet 

çay

yayla çorbası

sebzeli tavuk sote

şehriyeli pirinç pilavı

yoğurt

yayla çorbası

barbunya

bulgur pilavı

turşu

şehriye çorbası

orman kebabı

pirinç pilavı

ayran

çizii  

Açık büfe kahvaltı

kaşarlı poğaça

süt

ezogelin çorba

etli bezelye

pirinç pilavı

revani

ezogelin çorba

pırasa

makarna

yoğurt

topkek  

Açık büfe kahvaltı

çay

haşlanmış yumurta

şehriye çorbası

beşamelli patates

makarna

salata meyve

Açık büfe kahvaltı

sucuklu omlet

meyve suyu

mercimek çorbası

nohutlu pilav

tavuk sote

ayran 

mercimek çorbası

patates yemeği

makarna

meyve suyu

halley07 Aralık 2022

 Çarşamba

Açık büfe kahvaltı

çay

kek

yayla çorbası

biber dolması

kalme börek

meyve

yayla çorbası

kıymalı yeşil mercimek

erişte

salata

gofret08 Aralık 2022

 Perşembe

12 Aralık 2022

 Pazartesi

Açık büfe kahvaltı

çay

kalem börek

yalancı işkembe çorbası

et kavurma

pirinç pilavı

tatlı

yalancı işkembe çorbası

kapuska

makarna yoğurtlu

hoşaf

büsküvi09 Aralık 2022

 Cuma

mercimek çorbası

karnabhar

soslu makarna

ayran

kremalı büsküvi

Açık büfe kahvaltı

çay

limonlu kek

yayla çorbası

etli nohut

pirinç pilavı

turşu

yayla çorbası

yumurtalı ıspanak

kalem böreği

ayran

peynirli çizii

Açık büfe kahvaltı

çay

haşlanmış yumurta

mercimek çorbası

kıymalı patates musakka

şehriyeli pirinç pilavı

yoğurt

Açık büfe kahvaltı

çay

poğaça

ezogelin çorba

patlıcan musakka

bulgur pilavı

salata

ezogelin çorbası

tavuklu bezelye

makarna

supangle

topkek14 Aralık 2022

 Çarşamba

Açık büfe kahvaltı

çay

omlet

domates çorbası

sebzeli tavuk sote

spagetti

cacık

domates çorbası

kıymalı kapuska

bulgur pilavı

meyve

gofret15 Aralık 2022

 Perşembe

Açık büfe kahvaltı

meyve suyu

patates kızatrması

mantar çorbası

poğaça

kek

kısır

mantar çorbası

yeşil mercimek

makarna

mandalina

çubuk kraker16 Aralık 2022

01 Aralık 2022

 Perşembe

02 Aralık 2022

 Cuma

05 Aralık 2022

Kahvaltı Öğle Akşam Ara ÖğünTarih



27 Aralık 2022

 Salı

20 Aralık 2022

Açık büfe kahvaltı

meyve suyu

patates kızatrması

mantar çorbası

poğaça

kek

kısır

mantar çorbası

yeşil mercimek

makarna

mandalina

çubuk kraker

 Cuma

yayla çorbası

etli kuru fasulye

pirinç pilavı

turşu

kremalı bisküvi

Açık büfe kahvaltı

çay

haşlanmış yumurta

mercimek çorbası

kıymalı bezelye

soslu makarna

yoğurt

19 Aralık 2022

 Pazartesi

Açık büfe kahvaltı

süt

sucuklu omlet

mantar çorbası

etli sebzeli patates

bulgur pilavı

hoşaf

mantar çorbası

pırasa

fırında makarna

mandalina

gofret

Açık büfe kahvaltı

çay

poğaça

domates çorbası

patlıcan musakka

pirinç pilavı

cacık

domates çorbası

yoğurtlu makarna

yeşil mercimek

tatlı

çizii

26 Aralık 2022

 Pazartesi

Açık büfe kahvaltı

meyve suyu

patates kızatrması

ezogelin çorba

patatesli börek

cevizli kek

şehriye salatası

ezogelin çorba

kapuska

spagetti

salata

topkek

 Cuma

mercimek çorbası

kaşarlı fırın patates

makarna 

salata

meyve

Açık büfe kahvaltı

çay

kek

yayla çorbası

sebzeli tavuk sote

soslu makarna

ayran

yayla çorbası

kıymalı karnabahar

bulgur pilavı

hoşaf

çikolatalı gofret

Açık büfe kahvaltı

çay

haşlanmış yumurta

mercimek çorbası

kıymalı garnitür

bulgur pilavı

yoğurt

Açık büfe

börek

süt

şehriye çorbası

etli nohut

şehriyeli pirinç pilavı

şehriye çorbası

yoğurtlu makarna

yeşil mercimek

tatlı

çizii28 Aralık 2022

 Çarşamba

Açık büfe kahvaltı

sucuklu yumurta

çay

mantar çorbası

orman kebap

pirinç pilavı

ayran

mantar çorbası

barbunya

bulgur pilavı

turşu

kremalı bisküvi29 Aralık 2022

 Perşembe

Ayşe ŞAHİN POLAT
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AHMET Å�EN

Pans. Sorumlu Md. Yardımcısı

VELİ EKİZ

Okul Müdürü

Açık büfe kahvaltı

poğaça

meyve suyu

domates çorbası

patatesli kek

kısır

tatlı

domates çorbası

tavuklu bezelye

pirinç pilavı

salata

kek30 Aralık 2022

 Cuma

21 Aralık 2022

22 Aralık 2022

 Perşembe

23 Aralık 2022

 Çarşamba

 Salı

mercimek çorbası

nohut

pirinç pilavı

salata

çubuk kraker

Açık büfe kahvaltı

süt

kek

yayla çorbası

karnabahar

spagetti

meyve





VELİ EKİZ

Okul Müdürü


